

https://nocentrodesp.com.br/
https://www.facebook.com/nocentrodesp/
https://www.instagram.com/nocentrodesp/

Feliz dia a todos os namorados!

No Centro de SP tem diversas op¢ées para agradar quem vocé ama.

O Dia dos Namorados esta che-
gando e vocé ainda nao decidiu
0 que comprar de presente? Que
tal uma cesta com os comes e
bebes preferidos de quem vocé
ama? Nos empdrios que ficam no
Mercaddao e na Zona Cerealista
vocé encontra kits ja prontos ou,

Esta é uma publicagdao produzida
pela ICI Comunicagdo, que tem como
Alexandrina Macedo (MTB 23353) como
editora e Alexandre Macedo como
executivo de negodcios. Mensalmente
a revista digital alcanca, por e-mail e
pelas redes sociais, mais de 150 mil

QO © (11) 3539-0055
www.icicomunicacao.com.br

se achar melhor, pode dar um to-
que ainda mais personalizado e
romantico ao presente montando
uma cesta pra la de especial.

Além de ter a sua disposicdo os
melhores doces e salgados, vocé
pode incrementar a cesta com

cadastrados em nocentrodesp.com.br.
Os conteudos veiculados sao de
responsabilidade dos proprios
anunciantes (e de suas agéncias,
quando houver) e trazem links para
seus sites, redes sociais e telefones de
contato. As ofertas divulgadas nesta

A

champanhes e vinhos de diversas
nacionalidades e safras, entre ou-
tros tantos tipos de bebida. Pode
ainda acrescentar suvenires "culi-
ndrios", como sacolas, aventais,
copos e outros artigos gourmet.

Outra sugestao para vocé come-
morar o Dia dos Namorados é
comprar tudo o que vocé precisa
para surpreender a pessoa ama-
da com um jantar bem romantico,
feito por vocé mesmo.

Ah, seu ponto forte ndo é cozi-
nhar? Sem problemas... Aproveite
para conferir algumas dicas para
fazer um passeio diferente No
Centro de SP na companhia de
quem vocé gosta. @

edigdo sdo validas durante o més de
junho/2024 ou enguanto durarem os
estoques. Lembrando que é proibida
a venda de bebidas alcodlicas para
menores de 18 anos. Beba com
moderagao - e se beber, ndo dirija.
Boa leitura e étimas compras!

DESENVOLVIDO POR:
ICI Comunicacao


https://api.whatsapp.com/send?l=pt-BR&phone=551135390055&text=Ol%C3%A1%2C%20envie%20sua%20mensagem%20para%20ICI%20Comunica%C3%A7%C3%A3o!
http://www.icicomunicacao.com.br
https://nocentrodesp.com.br/

@ Sugestoes

$4¢ Brunch no Mosteiro

O brunch tem inicio depois da missa das 10h aos
domingos, por volta das 11h30, e finaliza entre 15h30
e 16h. A experiéncia contempla visita guiada ao
Mosteiro de Sao Bento, mini concerto do érgao de
tubos e acesso a padaria/lojinha. E necessério fazer
reserva com antecedéncia.

Q Largo Sdo Bento, s/n
© (11) 94075-0593 brunchnomosteiro

@ Theatro de Portas Abertas

Que tal aproveitar a visita ao Centro de SP para
conhecer a arquitetura e os elementos artisticos
que compdem o sagudo do Theatro Municipal?
As tercas e aos sdbados, as portas do local ficam
abertas para o publico circular pelo sagudo, sem

necessidade de inscrigdo prévia.

Q Praga Ramos de Azevedo, s/n
e (11) 3367-7200 theatromunicipal

Y” Bar do Cofre

Extensdo do premiado bar de drinques SubAstor,
da Vila Madalena, esse espacgo fica no subsolo do
Farol Santander e possui ambiente intimista e
aconchegante. E uma curiosidade: possui um cofre
com quase 2 mil caixas de depdsito individuais em
suas paredes e salas. Facareservacomantecedéncia.

@ Rua Joao Bricola, 24
R (11) 3101-1217 subastor


https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=551131011217
https://instagram.com/sampasky
https://instagram.com/sampasky
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=551132561009
https://instagram.com/estherrooftop
https://instagram.com/estherrooftop
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=552121892940
https://instagram.com/terracoitalia
https://instagram.com/terracoitalia
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5511940750593
https://instagram.com/brunchnomosteiro
tel:1133677200
https://instagram.com/theatromunicipal
https://instagram.com/theatromunicipal
tel:1131011217
https://instagram.com/subastor
https://instagram.com/subastor
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POLENTA COM RAGU DE MORTADELA

OFERECIMENTO: CERATTI

PARA ENCONTRAR MAIS RECEITAS COMO ESTA
VISITE NOCENTRODESP.COM.BR/RECEITAS


https://nocentrodesp.com.br/receitas
https://ceratti.com.br/

MERCADO MUNICIPAL
de Sao Paulo

BOXES 30 E 32


https://www.instagram.com/imperiodochoppmercadao/

Curiosidades

\©

Xo, friaca!

Saiba mais sobre duas tradicionais bebidas

que fazem sucesso nas festas juninas.

Tradicionais nas quermesses, o
quentado e o vinho quente sao
otimas pedidas para espantar
as baixas temperaturas do in-
verno, que neste ano, aqui no
Hemisfério Sul, comec¢a no dia
20 de junho e vai até o dia 22
de setembro.

O curioso é que nao existe
consenso sobre essas bebidas.
Uma das hipoéteses é de que o
quentado tenha sido criado no

interior dos estados de Minas
Gerais e Sao Paulo, quando as
pessoas tiveram a ideia de adi-
cionar especiarias a cachaga,
para aquecer o corpo durante
as festividades juninas. Inclu-
sive 0 nome quentao, segundo
o folclorista Amadeu Amaral, é
de origem caipira.

Outros estudiosos associam a
invengédo do quentdo a origem
ao ciclo da cana-de-agucar,

ainda nos primeiros anos de
colonizagdo, quando a produ-
¢ao da cana era abundante e
O acesso a outras bebidas era
precario.

Mais antigo ainda é o vinho
quente. Ha indicios de que a
bebida ja era utilizada para fins
medicinais no Antigo Egito.
Gregos e romanos também ti-
nham o costume de misturar o
vinho a especiarias.

Ja no século 19, a Alemanha
desenvolveu uma receita co-
nhecida como Glihwein, que
consiste em vinho tinto aque-
cido e temperado com canela
em pau, cravo, alguma fruta ci-
trica e agucar. O curioso é que
esse vinho quente, ao chegar
com os imigrantes alemaes ao
sul do Brasil, recebeu o nome
de quentdo. Ou seja, o quen-
tdao por 1a é feito com vinho,
enquanto no restante do pais é
mais usual ser preparado com
cachaca.

Existem diversas variagdes de
vinho quente e quentao, inclu-
sive versdes sem alcool. Confi-
ra na pagina a seguir a relagao
de ingredientes e o modo de
preparo de duas receitas tipi-
cas para preparar em casa nes-
te inverno.



©



KITS COMPLETOS PARA
PORTAS DE ACO DE
ENROLAR AUTOMATICAS

Inclui motorizagcao adequada a
cada projeto.

> Kits completos para serralheiros.

> Componentes avulsos.

PINTURA ELETROSTATICA

Prestamos servicos de pintura
eletrostatica de aluminios e metais.

Varias opcoes de cores.
Atendimento agil.

Otimo custo-beneficio.

(11) 94749-8330 easydoor.ind.br

PORTAS AUTOMATICAS
DE ENROLAR

As melhores solugdoes em portas de
enrolar para o comércio, residéncias ou
para a indUstria em trés versoes.

> Portao completo instalado
em diversas cores.

> Padrao meia cana ou ago
perfurado.

> Kits completos para
montagem por serralheiros.

> Componentes avulsos.



https://api.whatsapp.com/send?l=pt-BR&phone=11947498330
https://easydoor.ind.br/

n @barmortadelabrasil @barmortadelabrasil

BAR & LANCHES

MORTADELA
BRAZUCA BRASIL

TRADICIONAL DESDE SEMPRE

PASTEL DE CAMARAO BOLINHO DE BACALHAU

PERNIL ARTESANAL SENHORA CALABRESA

MEZANINO - BOX 4 Q ©O(11) 3311-0024


http://barmortadelabrasil.com.br
https://www.facebook.com/BarMortadelaBrasil/
https://www.facebook.com/BarMortadelaBrasil/
https://www.instagram.com/barmortadelabrasil/
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
https://www.instagram.com/barmortadelabrasil/
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GOULASH

OFERECIMENTO: PORCO FELIZ

‘|,,
!

PARA ENCONTRAR MAIS RECEITAS COMO ESTA

VISITE NOCENTRODESP.COM.BR/RECEITAS


https://nocentrodesp.com.br/receitas
https://porcofeliz.com.br/

v" Avestruz

v Bovino

v" Cabrito

v" Capivara

v" Cateto

¥ Coelho DELIVERY
v" Cordeiro

v Cutia O (O (11) 3322-5400
v" Faiséo B ocofeliz [€) porco el
v Jacaré

v Javali

v’ Leitoa

v Linguica

v’ Paca

v’ Pato

v Queixada

v’ Suino

v Vitelo

( ¥ Faca seu pedido pelo site: www.porcofeliz.com.br/pedido J

Visite nosso site:
www.porcofeliz.com.br

SHOWROOM Conheca também nossa

Mercado Municipal Paulistano ( Mercadéo ) - Rua E - Box 26~ boutique de carnes focada
Endereco: Rua da Cantareira, 306 - Centro - SGo Paulo - SP em cortes bovinos.

Carnes Nobres e Exoticas



https://porcofeliz.com.br/
https://porcofeliz.com.br/boi-feliz/
https://porcofeliz.com.br/
https://www.facebook.com/porcofeliz/
https://www.instagram.com/porco_feliz/
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133225400
https://www.instagram.com/porco_feliz/
http://
https://www.facebook.com/porcofeliz/
http://www.porcofeliz.com.br/pedido
http://icicomunicacao.com

VEM Ai UM NOVO

CENTRO DE SP

Estamos preparando muitas
novidades. Aguarde!!!

& nocentrodesp.com.br

@O /nocentrodesp

PONTOS TURISTICOS ©
MERCADAO ©

ZONA CEREALISTA ©
BARES O
RESTAURANTES ©

CENTRO TEXTIL ©

@nocentrodesp

© ENTRETENIMENTO

© CULTURA

© TEMPLOS RELIGIOSOS
© COMPRAS

© SERVICOS

@ AGENDA DE EVENTOS





https://madejualimentos.com.br/
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5511996152979
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5511982389901

C

SEMPRE
AS MELHORES
PROMOCOES

DO NOSSO QUERIDO
MERCADAO DE SP

( Rua da Cantareira, 306 )

.
MORTADELA R$ 64,00

BRASIL
e m— o prato

PF de Contra Filé

Carne macia e suculenta acompanhada
de arroz, feijao, fritas e salada.

MORTADELA BRASIL
( Mezanino 4)

Q2 (1) 3311-0024 © (11) 3311-0024

Quintas, sextas

sabados e domingos

a partir das 12h

O Melhor do Mercadao

Estamos te
esperando, vem!!!

IMPERIO DO CHOPP
(Rua K- Boxes30e 32)

© (11) 94744-7736

R$ 56,50
MORTADELA cada

BRASIL
TRADICIONAL DESDE SEMPRE sa ndUiChe

Brazuca

Sanduiche premiado
em festival gastronémico.
E um dos mais pedidos por aqui!

MORTADELA BRASIL
( Mezanino 4)

Q (11) 3311-0024 © (11) 3311-0024


tel:1133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
tel:1133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947447736

C

9

R$ 6,00

R$ 16,80

cada um*

*Preco exclusivo para compra Facil de preparar, esse corte de
em nosso balcao no Mercadao. carne suina € muito saboroso.
PORCO FELIZ PORCO FELIZ
(Rua E-Box 26) (Rua E-Box 26)
@ (M) 3322-5400 © (11) 3322-5400 2 (M) 3322-5400 © (11) 3322-5400

A partir de A partir de

R$ 135,00 (9CCH,, R$ 49,00

Pertences para Feijoada Tradicional Carne Seca

Ingredientes em quantidade para Para feijoada, escondidinho,
servir até 10 pessoas. tortas e bolinhos!
EMPORIO ZUCCHINI EMPORIO ZUCCHINI
(RuaD-Box17) (RuaD-Box17)
2 (11) 3312-0332 © (11) 97174-8799 Q2 (11) 3312-0332 © (11) 97174-8799


tel:1133225400
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133225400
tel:1133120332
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971748799
tel:1133120332
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971748799
tel:1133225400
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133225400

C

R$ 28,90 D«/} R$ 74,90

Consulte opgao de Os melhores ingredientes para
entrega na sua regiao. suas receitas estao aqui!
IRMAOS GASPAR BACALHAU & CIA

(Rua A-Boxes24/41/45/49) (Rua G-Box26)
Q2 (11) 3228-1989 © (11) 99321-4883 Q2 (11) 3229-4009 © (11) 97686-7538

NOSSOS

prova

i/

m
MADL Y MADE
s pregos aprova!

Linguica Toscaninha Linguica Tipo Cuiabana

A famosa das churrascarias Sucesso também nas churrascarias,
VOCé compra aqui com a gente! alia qualidade com rentabilidade.
MADEJU ALIMENTOS MADEJU ALIMENTOS
( Rua da Costeira, 195) ( Rua da Costeira, 195)
© (11) 99615-2979 © (11) 98238-9901 © (11) 94749-8330 - Vendas


tel:1132294009
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511976867538
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511996152979
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511982389901
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511982389901
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947498330
tel:1132281989
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511993214883

Gravacgao

a laser

AQUI VOCE ENCONTRA
UNIFORMES, EQUIPAMENTOS
E UTENSILIOS DE COZINHA!

Facas de Todos os Tipos

Na compra de qualquer produto
que permita GRAVACAO A LASER,
vocé nao paga pela gravagao!

REI DA CUTELARIA
( Rua Paula Sousa, 269)

( Rua Paula Sousa )
Q2 (171) 3228-0500 © (11) 94790-2921

NOSSOS

servigos!

Bordados Personalizados Uniformes Profissionais

Aplicamos sua marca e/ou slogan em Avental para atendimento,
uniformes de todos os tipos. camisa polo e touca, entre outros.
UP UNIFORMES PROFISSIONAIS UP UNIFORMES PROFISSIONAIS
( Rua Paula Sousa, 404 ) ( Rua Paula Sousa, 404 )
Q (1) 3329-6863 © (11) 3229-5022 Q2 (M) 3329-6863 © (11) 3229-5022


tel:1133296863
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132295022
tel:1132280500
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947902921
tel:1133296863
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132295022

Temos as

melhores

solugoes

Problemas na CNH?

Temos equipe juridica prépria.
Consulte-nos!

AUTO MOTO ESCOLA PINHEIRENSE

SERV'COS autoescolapinheirense.com.br
ESPECIALIZADOS

© (11) 94736-1488

metalicos

e obras de arte

Restauro e Conservacao AMIL EMPRESAS - SAUDE

Também desenvolvemos protétipos

para design e arquitetura. Corretor Habilitado Amil

ATELIE DE RESTAURO Alberto Souza Daneu

ateliederestauro.com.br

@ (11) 5102-2495 © (11) 96714-0310 © (11) 95984-0422

O


https://api.whatsapp.com/send?phone=5511959840422
https://ateliederestauro.com.br
tel:1151022495
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511967140310
https://autoescolapinheirense.com.br
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947361488

o~_ BACALHAU
&CIA


https://api.whatsapp.com/send?phone=5511976867538 
tel:1132294009
https://www.instagram.com/rainhadomercado/
https://www.instagram.com/bacalhauecia26/

0S MELHORES PERTENCES
PARA FEIJOADA ESTAO AQUI!

Venha até o Mercaddo ou consulte nosso delivery.

(O (11) 97174-8799 K (11) 3312-0332
& www.emporiozucchini.com.br



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5511971748799
tel:1133120332
https://emporiozucchini.com.br/
https://www.facebook.com/emporiozucchini/
https://www.instagram.com/emporiozucchini/

AQUI VOCE ENCONTRA
SEMPRE O MELHOR

www.hocentrodesp.com.br

(ﬁ) 8K VISITAS DIARIAS
v NO SITE
o JOOK :::
FACEBOOK
K SEGUIDORES NO
INSTAGRAM

REVISTA
DIGITAL

MENSAL

Para mais informacoes. Alexandre Macedo @ (11) 94749-8330



2 Comerciantes

Encontre os comerciantes por categoria:

Agougue Empoério Avicola

_
)

ng

Mercearia Diversos

¥

Peixaria Quitanda Gourmet

Localize também comerciantes e
pontos turisticos classificados por ruas!



https://nocentrodesp.com.br/comerciantes

